	SPREKERS 2018 - Jelgersmalezing, afd. psychiatrie
Elke 2e dinsdag van de maand, 16.15-17.30u (16.15-17.00/17.15u lezing, resterende tijd vragen en discussie)
(Elke maand wordt een definitieve uitnodiging gestuurd waarin eventuele wijzigingen zijn opgenomen)

	Datum
	Spreker
	Werktitel
	Locatie

	13 november
	Mw. professor dr. Wiepke Cahn, psychiater
Wiepke Cahn is sinds 1996 psychiater en onderzoeker aan het Universitair Medisch Centrum Utrecht (UMCUtrecht). In 2003 promoveerde zij op het proefschrift ‘Brain morphology during the early course of schizophrenia’. Zij was medisch hoofd van de zorglijn psychotische stoornissen en projectmanager van het ‘youth cohort’. Tegenwoordig is zij hoofd van het zorgprogramma ‘lichamelijke gezondheid bij psychiatrische aandoeningen’. In 2016 werd zij benoemd tot hoogleraar psychiatrie aan het UMCUtrecht en Altrecht. Ze is tevens vice-voorzitter van de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie.
	Lichaam en geest samen ziek
Focus op Lijf & Leven

Mensen met een psychotische aandoening leven ongeveer 15-20 jaar korter dan de algemene bevolking. Verschillende factoren zoals de organisatie van zorg, leefstijl factoren en bijwerkingen van medicatie, dragen bij tot een kortere levensduur. In deze lezing zal dit uitgebreid worden besproken en zal de laatste wetenschappelijke kennis hierover worden gepresenteerd. Met name zal worden ingegaan op de risicofactoren voor het ontwikkelen van metabool syndroom bij psychose en zullen de verschillende behandelmogelijkheden worden besproken.
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